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『 人生、山あり‶時々″谷あり 』 

田部井淳子 著 （潮出版社） 

他にもたくさんの本を集めています。展示コーナーで手に取ってみてください。 

今月の展示テーマ 『そこに山があるから』 

『 Q＆A でわかる 

山の快適歩行術 』 

野中径隆 著 （山と溪谷社） 

 女性初のエベレスト登頂を成し

遂げた登山家・田部井淳子さん

によるエッセイ。三度にわたる雪

崩との遭遇や、突然のガン告知

と余命宣告など波乱万丈の人生

が綴られています。 

 

ごあいさつ 

慌ただしかった４月もあっという間に過ぎ、あちこちでこいのぼりが 

泳ぐ季節となりました。 

平素より、市立図書館をご利用いただき、誠にありがとうございます。 

さて、春の人事異動で、図書館の職員の顔ぶれも少し変わりました。これまで同様に、

「いろいろな物語を読みたい」「推し作家を見つけたい」「生活を変えたい」「技術的なこ

とが知りたい」「楽しいことを見つけたい」といった、市民の皆さんのさまざまな「知の

欲求」にお応えできるよう、一冊の本を通して生まれるご縁を大切にして職員一丸とな

って図書館運営に取り組んでいきたいと思いますので、ぜひ図書館や図書室にご来館く

ださい。  

 
宍粟市立図書館長 宮辻貴之 

『 巨樹・巨木図鑑 』 

小山洋二 著 （日本文芸社） 

 力強く美しい写真で日本各

地の巨木を紹介する図鑑。 

 樹齢三千年といわれる杉や

楠、二千年もの昔から変わら

ず花を咲かせる桜など、一度

は訪れたい巨木が満載です。 

 

 

『 キャンプの教科書 

ゼロから楽しく始められる！』 

（ナツメ社） 

『 焚き火の本 』 

猪野正哉 著 

（山と渓谷社） 

『 自然に生きる力 

24 時間の自然を満喫する 』 

辰野勇 著 （KADOKAWA） 



新 着 図 書 紹 介         ◆このリストは直近 1か月に入った本の一部です◆   

書    名 著 者 出版社 ジャンル 

友だち以上恋人未満の人工知能  言語学者の AI倫理ノート 川原 繁人 KADOKAWA 情報科学 

ＩＣカードの中には何がある？くらしの中のＩＴがわかる本 大澤 文孝 工学社 情報科学 

私たちの読書生活  11人の本棚と愛読書 大島 梢絵 大和書房 読 書 

人生を変える科学的な集中術 鈴木 祐 SB クリエイティブ 心理学 

人物でたどる日本の歴史 五味 文彦 東京大学出版会 歴 史 

将軍の都の客人  越後の寺娘・常野、江戸を訪（おとな）う エイミー・スタンリー みすず書房 歴 史 

どうせ死ぬなら北極で 角幡 唯介 小学館 探 検 

気ままに楽しく！大人の女ひとり旅 門賀 美央子 清流出版 案内記 

わかりやすい戸籍の見方・読み方・とり方 自分のﾙｰﾂはこうしてたどれ！ 伊波 喜一郎 他 日本法令 戸 籍 

「話せばわかる」は、本当か？ 気力も体力も時間も奪われる、すれ違い会話の謎 菅原 洋平 青春出版社 人間関係 

先送りして後悔しない実家の売り方、準備の仕方がぜんぶわかる本 山中 英紀 監修 新星出版社 不動産 

地面師 vs.地面師  詐欺師たちの騙し合い 森 功 講談社 犯 罪 

絶望の凶弾  安部元首相銃撃事件山上被告を追った 1294日 読売新聞大阪本社取材班 中央公論新社 犯 罪 

体の居場所をつくる 伊藤 亜紗 朝日出版社 福 祉 

光と闇の生き物図鑑  ブラックライトで光る美しい生命たち 眼遊 KADOKAWA 生物学 

野山花花図譜（のやまはなばなずふ） 梨木香歩，波多野光 淡交社 植物学 

西のゴリラは樹上で眠る  パパ・ジャンティとその家族 安藤 智恵子 京都大学学術出版会 動物学 

長生きしたけりゃ、肝臓と腎臓を同時に整えなさい 栗原 毅 東洋経済新報社 医 学 

うちの子、今の食事で栄養的に大丈夫ですか？ 面家 健太郎 日本実業出版社 医 学 

100歳アイ  名医が教える「100歳までくっきり見える黄金ルール」 伊勢屋 貴史 ダイヤモンド社 医 学 

入院・転院・退院の困りごと完全解決！ 岡江 晃児 編著 ﾒﾃﾞｨｶﾙ・ｹｱ・ｻｰﾋﾞｽ 医 学 

今さら聞けない休養の超基本  疲労ゼロを習慣化する 片野 秀樹 朝日新聞出版 健康法 

生きるだけ筋トレ ふだんの動きを「こう変える」だけでカラダが元気でキレイになる            文響社 健康法 

大正昭和レトロ建築旧夢譚（きゅうむたん） 関西近代建築の 12の謎 高殿 円 エクスナレッジ 建 築 

70歳からの一冊まるごと LINE            文響社 通 信 

希望のチョコレート 「平和」への願いをつくり続けるシリア難民家族の物語 ジョン・タットリー 原書房 食 品 

ＡＩ×家事 毎日バタバタな 3児ママが AIを使ってみたら、一人で悩む時間が消えた。 宮崎 真理 扶桑社 家 事 

スカートなら作れそう  ギャザー、タック、フレア、バルーンなど 31点 塚田 紀子 文化学園文化出版局 洋 裁 

PEテープで編む軽くてかわいい大人のかごバッグ 阪本 あやこ 家の光協会 編 物 

棒針で編む一年中楽しめる透かし模様のショール＆ストール            アップルミンツ 編 物 

はじめての新しいカンタ 麻生 恵 文化学園文化出版局 刺しゅう 

わたし思いの自炊ごはん  ひとりの料理を楽しむヒント こてら みや 家の光協会 料 理 

パイシートすごっ！  使わないなんてもったいない！ 深沢 あや 主婦の友社 料 理 

海苔弁 31  海苔は立派なおかずです 藤井 恵 誠文堂新光社 料 理 

水耕栽培まどべじ！  窓辺でカンタン野菜づくり 利倉 夏実 主婦と生活社 家庭菜園 

3つの基本パターンではじめる素敵な寄せ植えのつくり方 上田 広樹 NHK出版 園 芸 

愛犬のための急変・救急対応事典  SOSサインを見逃さない 伊藤 寿雄 講談社 獣医学 

光と色のデザイン技術 建築知識 編 エクスナレッジ 絵 画 

異世界図鑑  世界観をつくる、時を閉じ込めた実景の資料集 前畑 洋平 エクスナレッジ 写真集 

磁器づくり入門  磁土（じど）の扱いから成形、装飾まで 奥 絢子 誠文堂新光社 陶磁器 

マスキングテープイラスト＆デコブック ちぎって、貼って、もっとかわいく！ 田村 美紀 翔泳社 紙工芸 

はがねのたね－刀鍛冶から見た初心者にもわかりやすい名刀鑑賞の手引き－            ホビージャパン 刀 剣 

なめたらいかんぜよ  脚本家・高田宏治が生きた東映五十年の狂熱 春日 太一 小学館 映 画 

風まかせ十二カ月  柳家三三（さんざ）の落語つれづれ 柳家 三三 岩波書店 落 語 

もっと知りたい千利休と茶の湯 千 宗屋 東京美術 茶 道 

おどろきの刑事司法  “犯罪者”の作り方 村木 厚子 講談社 新 書 

鵺（ぬえ） 赤神 諒 PHP研究所 日本小説 

デッドマンズ・チェア 阿津川 辰海 KADOKAWA 日本小説 



書    名 著 者 出版社 ジャンル 

その手は明日を紡ぐために 五十嵐 大 KADOKAWA 日本小説 

交渉人・遠野麻衣子 ハイジャック 五十嵐 貴久 河出書房新社 日本小説 

舞う砂も道の実り 井戸川 射子 文藝春秋 日本小説 

拳の声が聞こえるか 岩井 圭也 新潮社 日本小説 

劇場という名の星座 小川 洋子 集英社 日本小説 

陰謀論百物語 荻原 浩 文藝春秋 日本小説 

夫を亡くして  北村透谷の妻・ミナ 門井 慶喜 朝日新聞出版 日本小説 

鬼門の村 櫛木 理宇 東京創元社 日本小説 

君の不在の夜を歩く 窪 美澄 新潮社 日本小説 

明鏡（めいきょう）  東京湾臨海署安積班 今野 敏 角川春樹事務所 日本小説 

21時の空洞の魚 標野 凪 徳間書店 日本小説 

星月夜  藩邸差配役日日控（はんていさはいやくにちにちひかえ）（2） 砂原 浩太朗 文藝春秋 日本小説 

見えるか保己一（ほきいち） 蟬谷 めぐ実 KADOKAWA 日本小説 

露の宿り 高瀬 乃一 PHP研究所 日本小説 

ふつうの家族 辻堂 ゆめ 講談社 日本小説 

ぬすびと 寺地 はるな 双葉社 日本小説 

呪術師（シャーマン）の末裔 楡 周平 双葉社 日本小説 

30代後半、独身、ひとり暮らし 畑野 智美 小学館 日本小説 

すべてが円くなるように 原田 マハ 幻冬舎 日本小説 

盾と矛 方丈 貴恵 KADOKAWA 日本小説 

七帝（ななてい）柔道記（3） 増田 俊也 KADOKAWA 日本小説 

チップス（上・下）  ハゲタカ（6） 真山 仁 日経 BP 日本小説 

天領の鷹（上・下） 村木 嵐 講談社 日本小説 

手配する女 山口 恵以子 新潮社 日本小説 

誓いの証言  佐方貞人（さかたさだと）シリーズ（5） 柚月 裕子 KADOKAWA 日本小説 

月とコーヒー（3） 吉田 篤弘 徳間書店 日本小説 

食堂巡礼 小川 糸 白泉社 エッセイ 

ちょっと角の酒屋まで 角田 光代 オレンジページ エッセイ 

背表紙の学校 奈倉 有里 講談社 エッセイ 

温泉放浪記 森 まゆみ 新潮社 紀 行 

海をわたる言葉  翻訳家ふたりの往復書簡 クォン ナミ，村井 理子 集英社 書 簡 

天空の都の物語 アンソニー・ドーア 早川書房 外国小説 

名前のないカフェ ローベルト・ゼーターラー 新潮社 外国小説 

長安のライチ 馬 伯庸 文藝春秋 外国小説 

オールド台中食べ歩き  歴史小説家が案内する老舗屋台の味 楊 双子 日経ﾅｼｮﾅﾙｼﾞｵｸﾞﾗﾌｨｯｸ エッセイ 

《児 童》 

楽しく遊ぶ学ぶきほんの図鑑  入学準備 夏秋 啓子 監修 小学館 図 鑑 

知る！気づく！みんなのためのバリアフリー（1）～（5） 加瀬 進 監修 岩崎書店 福 祉 

世界のまいにちごはんいただきます！ アジア編 阪口 克 さ・え・ら書房 食生活 

身近な星を知ろう！太陽と月 縣 秀彦 誠文堂新光社 天文学 

おうちで飼える！恐竜・古生物図鑑 土屋 健 幻冬舎 古生物 

武器のある生き物図鑑 西海 太介 理論社 動 物 

イチからつくる蚊とり線香 湯澤 規子 他 編 農山漁村文化協会 農産加工 

モノの運び方ずかん（2） グループ・コロンブス 編 あすなろ書房 運 輸 

みぢかなものでカンタン！かわいい手づくりこうさく（2） あん 岩崎書店 工 作 

牛乳パックで！卓球バレー 堀川 裕二 監修 汐文社 球 技 

わにおのわのじはどうかくの？ 乾 栄里子 福音館書店 絵 本 

ぽん！  0.1.2えほん 村田 エミコ 福音館書店 絵 本 

プライド（上・下）  風魔小太郎忍法帖 小前 亮 小峰書店 物 語 

カラスのクトハ  シベリアのむかしばなし エヴゲーニー・ラチョフ かけはし出版 昔 話 



巡回場所 ５月 ６月 貸出時間

山崎町内 19日（火） 16日（火） 10時40分～14時

一宮町（学校・こども園） 1日（金） ５日（金） ９時25分～15時25分

一宮町内 16日（土） 20日（土） 10時00分～15時

波賀町（学校・幼稚園） 13日（水） 3日（水） 10時30分～16時

波賀町内 23日（土） 27日（土） 10時30分～15時30分

千種町内 20日（水） 17日（水） 11時00分～13時35分

　　巡回形式のため時間によって貸出場所が変わります。

　　場所・時間が変更になることがあります。詳しくはお問合せください。

　　しーたん通信でもお知らせしています。

移動図書館ささゆり号運行予定

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

５月 ×休館：月曜日・祝日・年末年始

　（月曜日と祝日が重なるときは、

　　翌火曜日も休館）

△閉館：月末館内整理

　（末日が日曜日や休館のときは、

　　翌月初め）

開館時間：

　９時30分～17時30分

　（金曜日のみ18時30分まで）

本のリクエストも

受け付けています

えほん

おはなし

10時30分からはじまります。

事前申込は不要です。

当日カウンターで受付をしてください。

『どうながのプレッツェル』
　マーグレット・レイ　ぶん
               H.A.レイ　え
　 わたなべ しげお　やく

（福音館書店）

えほん・おはなしのじかん

５月２日 (第１土曜日)

　　16日 (第３土曜日)

９日 (第２土曜日)

23日 (第４土曜日)

　　こんな絵本を読みます

『しょうぼうじどうしゃ　じぷた』
 　 　　　　　渡辺茂男　さく
　   　　　　   山本忠敬　え
          　　　　 （福音館書店）

　　30日 (第５土曜日)

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

６月

月1冊本を選び、感想などを気軽に話し合っ

ています。いつでも参加、見学できます。

日時　５月９日（第２土曜日）

　　　14時～15時30分

作品『 ハリネズミの願い 』

★次回の作品

　『 赤と青とエスキース 』青山美智子  著

　　　　　　　　ﾄｰﾝ・ﾃﾚﾍﾝ 著

読書会

ミニ盆栽とプチ多肉植物の寄せ植え

日 時 ： 5月17日（日）

10時～11時30分

場 所 ： 市立図書館２階

対 象 ： 小学校３年生から大人まで

定 員 ： 12名(先着順・定員になり次第締切）

参 加 費 ： 1000円（当日ご持参ください）

持 ち 物 ： 持ち帰り用の箱または袋

寄せ植え教室


