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『 スノーキャンプ・マニュアル 

雪の中でアウトドアを快適に楽しむ 』   

         スノーキャンプ推進委員会 編（誠文堂新光社） 

『 こどもスキーわくわくレッスン 』  

『 余った毛糸で何つくる？ 

 かぎ針編みのかわいいアイディアレシピ 』 （ブティック社） 

『 クックパッドのおいしい厳選！鍋レシピ 』 

           （新星出版社） 

『 発酵白菜レシピ 』 重信初江 著 （家の光協会） 
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今月のテーマ展示 

冬が舞台の小説 

冬に読みたいほっこり小説 冬に備える本 

冬を楽しむヒントになる本 

『  エアコン１台で心地よい家をつくる方法 』  

（エクスナレッジ） 

『 「冷え症外来」の医師が教える冷えとり習慣 』 

林忍 著 （イースト・プレス） 

『 たいせつな家族を感染症から守る本 』 

     生田和良 著 （講談社） 

 

『 京都四条 月岡サヨの小鍋茶屋 』    

柏井壽 著（講談社） 

『 大事なことほど小声でささやく 』  

森沢明夫 著 （幻冬舎） 

『 木曜日にはココアを 』 青山美智子 著 （宝島社） 

『 ようこそ、ヒュナム洞書店へ 』  

ファン・ボルム 著 牧野美加 訳 （集英社） 

『 向かい風で飛べ！ 』 

乾ルカ 著（中央公論新社） 

『 冬の光 』 篠田節子 著 （文藝春秋） 

『 六花落々
り っかふるふる

 』 西條奈加 著 （祥伝社） 

『 山岳捜査 』 笹本稜平 著 （小学館） 

『 雪の香り 』 塩田武士 著 （文藝春秋） 

 

たくさんの本を展示しています。 

貸出できますので、ぜひ手にとってご覧ください。 
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こ ん な 本 あ り ま す

『　朝日新聞宇宙部　』

東山　正宜　著（講談社　2024年刊）

著者は朝日新聞の記者として、宇宙飛行士の国際

宇宙ステーション（ISS）長期滞在や、小惑星探査機

「はやぶさ」の帰還などを取材してきました。オースト

ラリア上空で燃えつきるはやぶさの写真は、1面トップ

に掲載され、大きな話題になりました。

近年、朝日新聞の発行部数は、ピークの800万部か

らみるみる下がり、近年では毎年50万部程度減少し

ていく傾向にありました。会社として紙以外でも収益を

上げるため、これまで力を入れてこなかった動画コン

テンツに期待がかかっていました。著者をはじめ、動

画の撮影や編集ができそうな記者が、デジタル編集

部に集められ、朝日新聞公式YouTubeチャンネルの

動画を制作することになりました。

2018年当時、天文系の動画のライブ配信はほとん

どありませんでした。著者は、慣れない動画の編集や

ネタ探しに悪戦苦闘しながら、ふたご座流星群やしぶ

んぎ座流星群のライブ配信で10万回以上の視聴回数

を獲得しました。

星空ライブの人気を決定づけたのは、2019年10月

のオリオン座流星群の配信でした。東京大学の協力

を得て、日本有数の望遠鏡がある長野県の木曽観測

所からの配信は、それまでほとんど星空を見上げたこ

とがなかった人たちに、多くの流れ星を届けました。

翌年4月、ハワイのマウナケア山頂にある国立天文台

の「すばる望遠鏡」に超高感度カメラを設置し、山頂

からの星空の映像を24時間365日ライブ配信する試

みがはじまりました。

さらに著者は、朝日新聞公式YouTubeチャンネルか

ら、天文専用のチャンネルを独立させるため、朝日新

聞宇宙部を立ち上げました。人員削減が進み、三人

いた部員は著者一人となってしまいましたが、今年の

4月、チャンネル登録者数は10万人を超えました。

本書は、宇宙に魅せられた著者が、新聞記者として、

その美しさ、すばらしさを伝えるために奔走した日々

が綴られています。宇宙や天文の専門的な事柄がわ

かりやすく書かれており、天文学の入門書としても楽

しめます。
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昔
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狩
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読
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で
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ら
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す
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新 着 図 書 紹 介         ◆このリストは直近 1か月に入った本の一部です◆   

書    名 著 者 出版社 ジャンル 

「知る」を最大化する本の使い方  ひと目でわかる図解付き！ ぶっくま 翔泳社 読書法 

ビジュアル再現平安京  地中に息づく都の栄華 梶川 敏夫 吉川弘文館 日本史 

播磨・但馬・丹波・摂津・淡路の戦国史 渡邊 大門 法律文化社 地域史 

投資依存症  こうしてあなたはババを引く 森永 卓郎 三五館シンシャ 投 資 

ラクして備えるながら防災  防災の新常識！ ＣＡＭＭＯＣ 辰巳出版 災害予防 

恐竜最後の日  小惑星衝突は地球をどのように変えたのか ライリー・ブラック 化学同人 古生物学 

タネまく動物  体長 150 ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙのｸﾏから 1 ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙのﾜﾗｼﾞﾑｼまで 小池伸介,北村俊平 文一総合出版 動物生態 

「なぜ薬が効くのか？」を超わかりやすく説明してみた 山口 悟 ダイヤモンド社 薬理学 

ニッポン茶室ジャーニー 藤森照信，はな 淡交社 日本建築 

小屋を楽しむ            扶桑社 住宅建築 

まるごと海藻レシピ BOOK  腸活のスーパーフード 井澤 由美子 家の光協会 料 理 

野菜まるごと旬を食べる農家レシピ 農山漁村文化協会 編 農山漁村文化協会 料 理 

リンゴのお菓子づくり 今井ようこ，藤沢かえで 誠文堂新光社 菓 子 

シン・オーガニック  土壌・微生物・タネのつながりをとりもどす 吉田 太郎 農山漁村文化協会 農 業 

里山 生命の小宇宙 今森 光彦 クレヴィス 写真集 

新紅葉ハンドブック 林 将之 文一総合出版 樹 木 

地図で読み解く日本の新幹線 造事務所 カンゼン 新幹線 

ゴッホが見た星月夜  天文学者が解き明かす名画に残された謎 ｼﾞｬﾝ=ﾋﾟｴｰﾙ・ﾙﾐﾈ 日経ﾅｼｮﾅﾙｼﾞｵｸﾞﾗﾌｨｯｸ 絵 画 

グリーンウッドワークで椅子を作る 久津輪 雅 キャンプ 木 工 

片足で挑む山嶺（さんれい） 桑村 雅治 幻冬舎 登 山 

世界 28言語図鑑  多言語を学ぶためのガイドブック 東京外国語大学ﾜｰﾙﾄﾞ・ﾗﾝｹﾞｰｼﾞ・ｾﾝﾀｰ 編 大修館書店 言 語 

青姫 朝井 まかて 徳間書店 日本小説 

生殖記 朝井 リョウ 小学館 日本小説 

よむよむかたる 朝倉 かすみ 文藝春秋 日本小説 

アーセナルにおいでよ あさの あつこ 水鈴社 日本小説 

彼女が探偵でなければ 逸木 裕 KADOKAWA 日本小説 

小鳥とリムジン 小川 糸 ポプラ社 日本小説 

耳に棲むもの 小川 洋子 講談社 日本小説 

蘭医繚乱（らんいりょうらん）  洪庵（こうあん）と泰然（たいぜん） 海堂 尊 ＰＨＰ研究所 日本小説 

愛しさに気づかぬうちに  コーヒーが冷めないうちに（6） 川口 俊和 サンマーク出版 日本小説 

さかさ星 貴志 祐介 KADOKAWA 日本小説 

抹殺 柴田 哲孝 光文社 日本小説 

浅草寺子屋よろず暦 砂原 浩太朗 角川春樹事務所 日本小説 

家族 高嶋 哲夫 角川春樹事務所 日本小説 

青嵐（せいらん）の旅人（上・下） 天童 荒太 毎日新聞出版 日本小説 

産婆のタネ 中島 要 双葉社 日本小説 

作家刑事毒島（ぶすじま）の暴言  毒島シリーズ（4） 中山 七里 幻冬舎 日本小説 

あさ酒 原田 ひ香 祥伝社 日本小説 

森にあかりが灯るとき 藤岡 陽子 ＰＨＰ研究所 日本小説 

大使とその妻（上・下） 水村 美苗 新潮社 日本小説 

またうど 村木 嵐 幻冬舎 日本小説 

さやかの寿司 森沢 明夫 角川春樹事務所 日本小説 

深海のスノードーム 安田 依央 中央公論新社 日本小説 

アジフライの正しい食べ方 浅田 次郎 小学館 エッセイ 

ららら星のかなた  対談集 谷川俊太郎,伊藤比呂美 中央公論新社 対 談 

トゥレット症の僕が「世界一幸せ」と胸を張れる理由 酒井 隆成 扶桑社 手 記 

老いぼれを燃やせ ﾏｰｶﾞﾚｯﾄ・ｱﾄｳｯﾄﾞ 早川書房 外国小説 

ウォッチメイカーの罠  リンカーン・ライムシリーズ（16） ｼﾞｪﾌﾘｰ・ﾃﾞｨｰｳﾞｧｰ 文藝春秋 外国小説 

 



日 月 火 水 木 金 土
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12月

移動図書館車ささゆり号運行予定
巡回場所 11月 12月 貸出時間

山崎町内 19日（火） 10日（火） 10時40分～14時

一宮町（学校・こども園） １日（金） ６日（金） 11時～14時

一宮町内 16日（土） 21日（土） ９時30分～15時30分

波賀町（学校・幼稚園） ６日（水） ４日（水） 10時～15時

波賀町内 30日（土） 14日（土） 10時15分～16時

千種町内 20日（水） 11日（水） 10時30分～15時

　　巡回形式のため時間によって貸出場所が変わります。

　　場所・時間が変更になることがあります。詳しくはお問合せください。

　　しーたん通信でもお知らせしています。

×休館：月曜日・祝日・年末年始

　（月曜日と祝日が重なるときは、

　　翌火曜日も休館）

△閉館：月末館内整理

   【月の末日が休館のときは翌月初め】

開館時間：

　９時30分～17時30分

　（金曜日のみ18時30分まで）

本のリクエストも

受け付けています

月１冊本を選び、感想などを気軽に話し合って

います。いつでも参加、見学できます。

日時　11月９日 (第２土曜日)

　　　14時～15時30分

作品　『ゴリランとわたし』 

　　　　　　　フリーダ・ニルソン 著

★ 12月の作品

『チーム・バチスタの栄光』海堂 尊著

読　書　会

　４歳以上の子どもが対象です。

えほん

おはなし

10時30分からはじまります。

事前申込は不要です。当日カウンター
で受付をしてください。

えほん・おはなしのじかん

　　  　２日 (第１土曜日)

　　　16日 (第３土曜日)

　　　９日 (第２土曜日)

※23日、30日は休館です。

　　工作も楽しむえほんのじかん
クリスマスリースを作ります。

12月７日（土） 10時30分から11時30分
対 象 　４歳以上の子どもと保護者

持 ち 物 　ハサミ・のり

定 員 　８組（事前申込が必要です・先着順）

受付開始 　11月１日（金）　午前９時30分より

紙皿と毛糸で

作ります。


