
いわみ学園  野外学習講座  

  

◆ 開館時間 ◆ 

【休館日】月曜日・祝日 

※月曜日が祝日の場合は、 

翌火曜日も休館となります。 

《 図書室 》

９：００～１７：００

《 貸　館 》
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11　 月 ×は休館日
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12　 月 ×は休館日

10 月 11 日（木）いわみ学園野外学習を行い、34 名のみな

さんの参加がありました。 

朝早くバスに乗り、奈良方面へ行ってきました。道中雨模様

で心配していましたが、みなさんの日頃の行いの賜物でしょう

か、到着するころには天気も回復し、タイミングのよさに驚か

されました。 

日頃、地元で見慣れている鹿とはまたひと味違った奈良の鹿

に迎えられながら東大寺大仏殿へ。春日大社、薬師寺を巡り、

歴史的な建造物や仏像、世界遺産の数々をガイドの方の説明に

耳を傾けながら熱心に見学されていました。たくさんの修学旅

行生もあり、昼食時には宍粟市の小学生と出会うといった偶然

もありました。何度訪れても、新しい発見がある奈良、改めて

その歴史を学ぶことができた野外学習となりました。 



  

１１月３日（文化の日）に、はりま一宮小学校体育館

でいちのみやふるさとまつりの協賛として「いちのみや

美術作品展」が開催されました。会場には、手芸、書道、

写真、陶芸、絵手紙など、様々な分野の素晴らしい作品

の数々が展示されていました。 

来場された方は、ゆっくりと作品を鑑賞され、芸術の

秋を満喫されていました。またお茶席では、本格的なお

作法を見ることができ、美味しいお茶をいただきなが

ら、ほっこりと秋の一日を過ごされていました。 

来場者 1,082 名でした。 

ありがとうございました。 

 



  

１２月１３日 （木） 

午前１０時～午前１１時３０分     

センターいちのみや ホール 

いわみ学園大学１２月講座のお知らせ 

読書を楽しむ ～思考力・表現力・想像力を豊かに～ 
一宮生涯学習事務所生涯学習専門員 中尾 久幸 さん 

八重山を旅して ～サンゴの海に魅せられて～ 
社会教育文化財課社会教育文化財係専門員 亀井 義彦 さん 

講演会 

 
講演「ヨガで も も元気に！」 

宍粟市健康福祉部保健福祉課 保健師 岸根 翠 さん 

１２月２０日(木) 午前１０時 ～ 午前１１時１５分     

       センターいちのみや ホール 

いわみ学園大学院 

12 月講座のお知らせ 

※講座後、１１時１５分から、マイナンバー制度の説明とマイナンバーカー
ドの申請（写真撮影します）受付をします。ぜひ、この機会に申請してく

ださい。（お問合せ先：宍粟市役所市民課 ℡ 0790-63-3100） 

 

・通知カード（あれば） 

・本人確認ができるもの 

例：免許証/パスポートなど 

※健康保険証・年金手帳など顔写真が無い 

ものは、２点確認させていただきます 

・印鑑（シャチハタ不可） ・住基カード（ある方） 

申請時に 

必要なもの 



 
  

 

 
  

 

書   名 著者名 書  名 著者名 

別れの霊祠 輪渡颯介 花咲小路三丁目北角のすばるちゃん 小路幸也 

想い人 諸田玲子 破滅の王 植田早夕里 

はしからはしまで 梶よう子 沈黙のパレード 東野圭吾 

アンドロメダの猫 朱川湊人 監禁面接 ﾋﾟｴｰﾙ･ﾙﾒｰﾄﾙ 

人さらい 翔田 寛 大丈夫！何とかなります 肝機能は改善できる 泉並木 

影ぞ恋しき 葉室 麟 10 分でスグでき！ヘルシー 水煮缶レシピ ラクうまキッチン 

下町ロケット ヤタガラス 池井戸潤 農家の台所から ＫＥＩＫＯ 

矢上教授の「十二支考」 森谷明子 もう一度大人磨き 松本千登世 

宴の前 堂場瞬一 男の服選び 最強の教科書 ― 

日時：１１月２４日（土） 

午前 10 時 30 分～１１時 

場所：センターいちのみや 

お子さんを対象とした絵本の読みきかせを

します！申し込みはいりませんが、時間に 

遅れないようお越しください。 

◆『ゴルフがうまくなるためのＱ＆Ａ』 

◆『水中運動でアンチエイジング』 

◆『世界一効くストレッチ』 

◆『スポーツをする人の勝利食』 

◆『松下浩二の卓球入門』 

◆『フットサル上達ＢＯＯＫ』 

◆『バレーボール 練習法＆上達テクニック』 

ほか 

今月のテーマ ◎スポーツの秋◎ 

あなたの「○○の秋」はなんですか？ 

今回は「スポーツの秋」をテーマに本を集め

ました。体を動かしていつまでも元気に！ 

1２月１５日（土）／1 月１９日（土） 

※毎月、第 3 土曜日です。 

場所 はりま一宮学童 三方げんき学童 センター繁盛 

時間 
9 時 15 分～ 

9 時 45 分 

10 時 10 分～ 

 10 時 40 分 

11 時～  

15 時 

 
運行状況により、予定時間が前後することがあります。 
また、天候などにより、やむなく中止する場合には、 
しーたん放送でお知らせします。 

電話 72-0090  FAX 72-0541 


