
 

  

舞鶴港とれとれセンター 

舞鶴引揚記念館 

１０月１２日(木)いわみ学園野外学習を行いまし

た。５２名の方が、朝早くから京都府舞鶴方面へ

向かいました。天気はあまりよくなかったですが、

終始みなさんの楽しそうな話し声が聞こえていま

した。午前中は、グンゼ博物苑へ行きました。糸

織で実際に使われていた機械の展示などを見ま

した。グンゼの歴史やこれからの会社の方針など

を知ることができました。午後からは、舞鶴引揚

記念館(ユネスコ世界記憶遺産)へ行きました。

シベリア収容所での過酷な様子や、実際に着て

いた服、シベリアからの引き揚げの様子などを知

ることができました。舞鶴港とれとれセンターで

は、その日に水揚げされた新鮮な魚や加工食品

などがあり、みなさんたくさんのお土産を買ってお

られました。怪我もなく、無事野外学習を終える

ことができました。 

グンゼ博物苑 



 

  

スポニックパーク一宮体育館でいちのみやふるさとまつりの協賛として、第４３回いち

のみや美術作品展が、開催されました。 

天候にも恵まれ、祝日ということもあり、たくさんの方が来場してくださいました。会

場には、手芸・書道・写真・陶芸・絵手紙などいろいろなジャンルの作品が展示されて

いました。どの作品も繊細で、目を奪われるものばかりでした。来場された方は、一つ

一つの作品をじっくり見ながら芸術の秋を満喫されていました。 

お茶席に来られた方は、目の前で本格的なお作法を見て、感動しておられました。 

来場者 １,４３９人でした。 

ありがとうございました。 



 

１０時１５分～１１時４５分 講演会 

木元聖花さんは、昨年度の２月講座で講演していただいたエベレスト登頂に成功された、木元正均

さんの奥様です。聖花さんは、１９５７年に中国で生まれ、大連工業大学を卒業されました。その

後、政府派遣特別留学生として、広島大学工学部発酵工学科に留学。老舗商品会社の研究所におい

て９件の商品で特許を得られました。２００１年に日本国籍を取得し、個人オーダーメイド漢方食

品の株式会社マルセイ・木元漢方食品研究所を開設。がん患者を支援する NPO 法人 WAHAHA の会

を立ち上げ、人々の健康を支援するための研究を続けておられます。 

茶道クラブ 

大ホール 歌謡クラブ・コーラスクラブ 

第２会議室 

１１月２５日(土) ９時～１０時 センターいちのみや 

１０月より、播磨科学公園都市圏域定住自立圏事業の一環で、

宍粟市・たつの市・上郡町・佐用町にお住まいの方は、圏域内

の図書館で借りた本を、圏域内のどの窓口でも返却できるよう

になりました。 

詳しくはセンターいちのみや図書室へ 

お問い合わせください。 

 たつの市  

◎たつの市立龍野図書館 

◎新宮図書館 

◎揖保川図書館 

◎御津図書館  佐用町立図書館  

 上郡町立図書館     宍 粟 市  

◎宍粟市立図書館 

◎センターいちのみや図書室 

◎波賀文化創造センター図書室 

◎ちくさ図書館 

 

免疫力を高める漢方養生～長生きするために薬は不要です～ 

いわみ学園クラブ発表会案内 

～読書の幅が広がります。どんどんご活用ください。～ 

木元 聖花さん 木元漢方食品研究所長・国際中医師 

・お茶席 

・発表会 

いわみ学園のみなさんはお気軽にお茶席にお越しください。 

演 題 



 
  

 

 
  

  

 

書  名 著 者 名 書 名 著 者 名 

ワルツを踊ろう 中山七里 この世の春 上・下 宮部みゆき 

ルビンの壺が割れた 宿野かほる 神（カムイ）の涙 馳 星周 

千夜と一夜の物語 仁木英之 マスカレード・ナイト 東野圭吾 

花になるらん 玉岡かおる 歩くだけで不調が消える歩行禅のすすめ 塩沼亮潤 

武士のマチムラ 今野 敏 働く人のためのマインドフルネス ― 

ライオンは仔猫に夢中 東川篤哉 おクジラさま 佐々木芽生 

草笛物語 葉室 麟 寝ながら稼ぐ１２１の方法 ジェームズ・スキナー 

つぼみ 宮下奈都 命のまもりびと 中村智志 

【休館日】月曜日・祝日 

※月曜日が祝日の場合は、 

翌火曜日も休館となります。 

◆ 開館時間 ◆ 

９：００～１７：００

《 図書室 》

《 貸　館 》

９：００～２２：００

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

11　 月 ／が休館日です

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

12　 月 ／が休館日です

１２月１６日（土）／１月２０日（土） 
※毎月第３土曜日 

 

場所 神戸学童 三方げんき学童 センター繁盛 

時間 
9時 15分～ 

9時 45分 

10時10分～ 

 10時40分 

11 時～  

15 時 

運行状況により、予定時間が前後することがあります。 

また、積雪などで、やむなく中止する場合には、 

しーたん放送でお知らせします。 

電話 72-0090  FAX 72-0541 

【発 行】 

宍粟市教育委員会 

社会教育文化財課 

一宮生涯学習事務所 

TEL 72-2330 

FAX 72-0541 

宍粟市一宮町東市場 387-9 

（センターいちのみや内） 

日時：１１月２６日（日） 

午前 10 時 30 分～１１時 

場所：センターいちのみや 

 

お子さんを対象とした絵本の読みきかせ

をします！ 

申し込みはいりませんが、時間に遅れな

いようお越しください。 


