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【休館日】月曜日・祝日 

※月曜日が祝日の場合は、 

翌火曜日も休館となります。 
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新年度のスタートにあたってのごあいさつ 

             一宮生涯学習事務所 所長 亀井義彦 

 

センターいちのみやへつながる坂道の桜並木が満開の時期には、子ど

もたちが写生をしたり、若者がタブレットで記念写真や動画を撮ったり、

センターで活動されておられる人が桜の木の下で『ちょっと一息』と、

それぞれに桜を楽しんでおられました。 

 ４月は『出会いと別れの時』、一宮生涯学習事務所（センターいちのみ

や）も、新しく２人の者が着任させていただくことになりました。前任

者同様、よろしくお願い申し上げます。  

 さて、一宮生涯学習事務所では、今年度もさまざまな生涯学習講座や

講演会を企画し、学習の機会や情報を提供していきます。 

そして、『出会いの喜び』『学ぶ喜び』を『伝え合う喜び』へとつなげ

ていく事業へと展開させていきたいと考えています。 

キラリと光る“いちのみや”をめざして、市民のみなさんとともに、

人と人とのつながりを大切にした人づくり・元気なまちづくりができる

よう頑張りたいと思っています。 

 今年度も、たくさんの方にセンターいちのみやをご利用いただきます

とともに、ご支援を賜りたく、お願い申し上げまして、ごあいさつとさ

せていただきます。 

 

以上、7 名がお世話にな

ります。 

よろしくお願いします。 



 

  

この講座は、市民に公開

していますので、是非、

お誘い合わせの上、  

聴きに来てください。 

 

 

 

 

(いわみ学園生は無料です) 

 ９：００～ 開講式(入学式) 

１０：００～ 記念講演 

宍粟市では、平成 20 年度より、子どもたちを心豊かで健やかに育む地域づくりを推進するために、地域

やボランティア団体のご協力により、放課後や休日における「放課後子ども教室」を実施しています。 

今年度も子どもの安全で健やかな居場所を確保し、勉強やスポーツ、文化活動、地域住民との交流活動等

の取組を充実させるということで、活動団体を募集しています。年齢・性別・活動の場所は問いません。

協力していただける方(団体)は 5/31(火)までに下記へご連絡ください。 

一宮生涯学習事務所内(一宮放課後子ども教室運営委員会事務局) 

TEL 72-2330/FAX 72-0541 

一宮生涯学習事務所では、センターいちのみやを拠点に定期的に活動されている団体やサークル

を支援しています。この制度で認定された団体が「登録団体」です。 

平成 28 年度の登録団体が、新たな参加者を募集中です。詳しくは右ページをご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容 活動日時 会　費 申込・問合せ先

年２回の発表会に向けて、みんなで仲良く
和気あいあいのグループです。ぜひ練習を
見学に来てください。

毎週火曜日（月４回）
20:00～22:00

500  円／月
杤尾　隆治
TEL　74-0655

家事と仕事のあいまをぬって合唱の練習を
しています。どなたでもご参加ください。

毎週金曜日
20:00～22:00

2,000円／年
為木 さゆり
TEL　72-1558

墨の持つ魅力を生かし、自分だけの作品を
描く楽しさを学ぶ。基礎描法・四君子画・風
景画・俳画その他。いつも感動があることを
幸せに思う。

毎月第２・４木曜日
13:30～16:00

2,000円／月
仲井　忠義
TEL　72-1449

新会員も毎年増え、にぎやかに和やかに、
刺激し合って練習しています。他グループ
の絵手紙に幾度も見学して毎月喫茶「味
山」に絵はがき入替え展示しています。入
会してみませんか。はがきで結ぶ「心と心」

毎月第４土曜日
13:00～16:00

500円／月
2,000円／年

中村　珠子
TEL　72-1370

太極拳の基本動作の習得や体の柔軟性を
高め、色々な動きができるようにとりくんで
います。

毎月  第２・４木曜日
19:00～21:00

3,000円／月
溝脇　宗哉
TEL　72-1281

貴方の好きな植物をありのままに描くボタニ
カルアート（細密植物画）を始めませんか。

毎月  第１土曜日
9:00～11:00

なし
廣島　昭一
TEL　74-1292

食器等の小物から、花器、置物等の大物ま
で、自由な作品作りを楽しんでいます。材料
や道具は各自持ち込みです。

毎週 水曜日
13:00～16:00

なし  （材料持込）
大上　正文
TEL  74-1209

カップ・花瓶・茶碗・置物など、色々陶芸作
品作りを行っています。

毎月 第２・３火曜日
19:30～22:00

6,000円／月
芦谷　博嗣
TEL　72-0709

七宝は神秘的な魅力の焼き物工芸。初め
ての方でもすてきなオリジナルアクセサリー
が作れます。お気軽にご参加ください。

毎月 第２土曜日
13:30～16:00

1,000円／月
（材料代実費）

松村かおり
TEL  72-0620

月に１度、各自が１首持ちより鑑賞します。
結社に関係なく誰もが入会できる会です。
興味のある方は誰でも大歓迎です。

毎月 第４水曜日
13:00～16:00

10,000円／年
秋田　嘉子
TEL　72-0597

俳句は紙と鉛筆さえあればできるもっとも
安上がりな趣味です。五七五の詩に四季と
自分を描き出す、古くて新しい文芸です。

毎月第２日曜日
13:00～16:00

3,000円／年
岩神　聡
TEL　74-0660

デジカメで手軽に写真を楽しみませんか。
月１回の学習会と年５回の野外撮影会に出
かけましょう。

毎月第１木曜日
14:00～16:00

3,000円／年
八木　健一
TEL  72-0472

柔らかな和紙の素材を生かして季節の花
や風景を制作しています。初めての方でも
気楽に楽しめます。

毎月第１土曜日
13:30～16:00

なし（ 材料代実費）
上山　紀子
TEL　72-0513

小物づくり・パッチワーク・編物・布絵など、
自分の希望する作品を製作します。楽しみ
ながらつくり、また仕上げれば満足感を味
わって楽しい時間を持ちましょう。初めての
方、お気軽にご参加下さい。

毎月第２・４木曜日
13:00～15:30

1,000／月
（材料代実費）

樽本ヒロ子
TEL　72-1357

年２回の演奏会に向けて宍粟市の文化発
展に寄与できるよう演奏活動に取り組んで
います。

毎週水･土曜日
18:00～22:00

大人2,000円／月
学生1,000円／月
高校生500円／月

舟積　利奈
TEL　75-3138

池坊の生け花教室です。毎週木曜日に活
動しているので興味のある人は覗いてみて
ください。

毎週木曜日
18:00～20:30

4,000円／月
川戸美津保
TEL　74-1127

中央教室
毎週水曜日
19:00～20:30

2,500円／月
平岡千恵子
TEL　62-2525

神戸教室（椿）
毎週木曜日
19:30～21:00

2,500円／月
秋田　嘉子
TEL　72-0597

神戸教室（昼）
毎週金曜日
9:30～11:00

2,500円／月
柴田　京子
TEL　72-0473

指導員 指導員の研修・各教室の活動計画
第１・４土曜日
13:00～16:00

なし
薄木加代子
TEL　74-1251

水仙教室
＊個人対応の教室。右記曜日から月２回。
１回の教室は４５分です。   要予約。

毎週火・水・木・金曜日
9:00～12:00

2,000円／月
伊藤　牧
TEL　63-0715

 宍粟市吹奏楽団

 生け花教室

体の痛みや疲れをとり、健康で元気に過ご
すために体操を続けています。　疲れ、こり
をとり快適に生活ができるために心身とも
に健康で社会参加、ボランティア活動がで
きるために体操を続ける。Ｐ、Ｐ、Ｋピンピン
コロリを目標に楽しみながら体操を続けて
います。

 七宝焼教室

こぶし短歌会

 俳句を楽しむ会

 生涯学習サークル写真教室

 ちぎり絵サークル一宮

 手芸・パッチワーク教室

体と心の
健康体操

 太極拳教室

 ボタニカルアート

 陶芸サークルどんぐり

 陶芸サークルかわらけ

団体名

杉の実コーラス

歌おう会

水墨画教室

 絵手紙はなさき会



 
  

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書  名 著 者 名 書 名 著 者 名 

鼠、地獄を巡る 赤川次郎 Q&A でわかりやすい！Windows10 超入門  

居酒屋ぼったくり⑤ 秋川滝美 宇宙の秘密がわかる本 宇宙科学研究倶楽部 

天才 石原慎太郎 [図解]幸福になるすごい脳の使い方 茂木健一郎 

擬宝珠のある橋 宇江佐真理 Wi-Fi（パソコン・スマホ・タブレット対応）  

拳の先 角田光代 フランス人は 10着しか服を持たない 2 J･L･スコット 

軽薄 金原ひとみ 暮らし上手の賢いキッチン  

バラカ 桐野夏生 小さい農業で稼ぐコツ 西田栄喜 

臥龍 横浜みなとみらい署暴対係 今野敏 はじめての果樹 仕立て方と実をつけるコツ 野田勝二 

赤毛のアンナ 真保裕一 センスがいいとほめられる植物好きの庭づくり 朝日新聞出版 

あきない世傅金と銀 源流篇 高田郁 Android スマホ即効ワザ 内藤由美 他 

死んでいない者 滝口悠生 大人のためのスマホアプリのトリセツ。  

まく子 西加奈子 マリコ、炎上 林真理子 

神様のコドモ 山田悠介 倒れるときは前のめり 有川浩 

  

◆◇ 移動図書館“ささゆり号”◇◆  

４月 16 日（土）  ※毎月第３土曜日 

場所 神戸学童 三方げんき学童 センター繁盛 

時間 
9時 15分～ 

9時 45分 

10時10分～ 

 10時40分 

11 時～  

15 時 

運行状況により、予定時間が前後することがあります。 

事前に読みたい本などをご連絡くだされば、当日お持

ちいたします。お気軽にご相談ください。 

電話 72-0090  FAX 72-0541 

◆ えほんのじかん ◆ 

日時：４月 30 日（土） 

午前 10 時～10 時 30 分 

場所：センターいちのみや 

申し込みはいりませんが、時間に 

遅れないようお越しください。 

DIYは、作る楽しみはもちろんのこと、自分好みに作ったものを使う喜びもあります！ 

本格的なウッドデッキ製作から、100円グッズを使った手軽なアレンジまで、DIYの本をご紹介します！ 

『DIYでつくるカフェ風インテリア』 

『Seriaで作るプチリメイク雑貨＆インテリア』 

『１００円グッズで収納マジック』 

『２×材でつくる木のインテリア』 

『新版 ウッドデッキを作る』 

『手づくり石窯 BOOK』 

『パパママつくって！かわいい段ボール家具』 

『決定版 自分でできる！レンガワーク』 

『手作り！ガーデンエクステリア』 

『DIY人気ガーデン実例集』 

『プロに学ぶ 竹垣づくり』 

『保存版 D.I.Y.ガレージング』 

『これなら誰でもできる 小さなお家』 

『決定版 家庭大工マニュアル』 
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