
 

 
              

 

 
 

                  

 

 

 

 

 

 

 

  

「幸せな隣家を見

るとつらい」「失

敗が頭から離れ

ない」「女の子扱

いされたくない」

「態度が悪い部

下にイライラ」な

ど、１００の悩みにヤマザキマリが向

き合って回答する人生相談。 

 

古代エジプトの

死者に供えた料

理からエルヴィ

ス・プレスリーが

結婚した日の朝

食まで、２０００

年を超える料理

メニューの壮大な歴史と、その背後

にある物語をひもとく。 

 

 

コロナ禍、自粛要

請、東京五輪、正

体の見えない不安

……。７０代の作

家・中山千夏が、

自らの老いを愉し

みながら日々の発

見を綴る。伊豆新聞連載の人気長寿

コラムを単行本化。 

～巨勢山の つらつら椿 つらつらに 

 見つつ偲はな 巨勢の春野を～ 『万葉集』より 
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『 ふむ、私は順調に老化している 』 

中山 千夏／著 

ハモニカブックス 914.6ナカ 

一般書 

『 ヤマザキマリの人生談義 』 

ヤマザキ マリ／著 

毎日新聞出版 159 

 

書   名 著 者 名 出 版 者 請求記号 

波の地図 原田 佳夏 ほか／著 雷鳥社 031 

沈没船博士、海の底で歴史の謎を追う 山舩 晃太郎／著 新潮社 202.5 

だから、みんなちがっていい 高濱 正伸 ほか／著 扶桑社 370.4 

驚くほどぐっすり眠れる! １分熟睡ストレッチ 迫田 和也／著 
PHPエディターズ・

グループ 
498.36 

ぶたやまかあさんのやり過ごしごはん やまもと しま／著 講談社 596 

板目・柾目・木口がわかる木の図鑑 西川 栄明／著 創元社 657.2 

３６６日物語のある絵画 海野 弘／解説・監修 
パイインターナショ

ナル 
723.3 

翻訳エクササイズ 金原 瑞人／著 研究社 837.5 

読まなければなにもはじまらない 木越 治 ほか／編 文学通信 910.2 

月と日の后 冲方 丁／著 PHP研究所 Fウブ 

本バスめぐりん。 大崎 梢／著 東京創元社 BFオオ 

ひきこもれ 吉本 隆明／著 SB クリエイティブ P371.42 

 

『 料理メニューからひもとく 

歴史的瞬間 』 

ヴィンセント・フランクリン ほか／著 

ガイアブックス 383.8 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

かわいいおばけと友
とも

だちにな

ろう！  本物
ほんもの

おばけの見分
み わ

け

方
かた

、 はじめてのごあいさつ、 

お世話
せ わ

、遊
あそ

びかた、かくし場所
ば し ょ

など学
まな

べます。 

お休
やす

み

 

『 おばけと友
と も

だちになる方法
ほうほう

  』 

レベッカ・グリーン／作
さ く

 

福音館
ふくいんかん

書店
し ょ て ん

 Eオ  

・1/22（土
ど

） 2/12（土
ど

)  おはなしをたのしむ会
かい

    児童書
じ ど う し ょ

コーナー 10：30～ 

・1/23（日
にち

） バリアフリー映画
え い が

上映会
じょうえいかい

『長
なが

いお別
わか

れ』  13：00開場
かいじょう

  13：30開演
かいえん

 

・2/6（日
にち

）            つーちゃんのおはなし会
かい

   児童書
じ ど う し ょ

コーナー 11：00～ 

※新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

の状況
じょうきょう

によって中止
ち ゅ う し

の場合
ば あ い

があります 
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「生
せい

と死
し

」について、10人
にん

の

著名人
ちょめいじん

が「私
わたし

たちはこう思
おも

う。キミ

たちはどう思
おも

う？」と、それぞれ

職業的
しょくぎょうてき

な立場
た ち ば

から語
かた

りかけます。

未来
み ら い

をよりよく生
い

きるためのヒント

に！ 
『 生

い

きるって、なに? 死
し

ぬって、なに? 』 

-12歳
さい

から 考
かんが

える答
こた

えはないけど、大事
だ い じ

なこと。- 

東京
とうきょう

書店
し ょ て ん

 114.2  
 

本
ほん

のなまえ かいた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 請求
せいきゅう

記号
き ご う

 

どう解
と

く? やまざき ひろし／ぶん ポプラ社
しゃ

 150 

病院
びょういん

のウラガワ 佐藤
さ と う

 昭
あき

裕
ひろ

／監修
かんしゅう

 学研
がっけん

プラス 498.16 

12つきのおはなし&パンレシピ Goma
ゴ マ

／作
さ く

・絵
え

 フレーベル館
かん

 596.63 

釣
つ

り上達
じょうたつ

のコツ カルチャーランド／著
ちょ

 メイツ出版
しゅっぱん

 787.1 

ニュートンりきがく for babies クリス・フェリー／さく サンマーク出版
しゅっぱん

 RE E ﾆ 

 

ごう 

児童書
じ ど う し ょ

 あたらしく入
は い

った本
ほ ん

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

2月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

2022年 1月


