
              

 

 
 

                  

 

 

 

 

 

 

 

産後のママがう

つっぽくなってし

まうのは、当然の

こと。うつに強い

マインドをつくる

「行動」、親子とも

にぐっすり寝られ

る「睡眠」、鉄不足を解消して元気な

体になる「食事」に分け、育児のうつ

ヌケ 95の習慣を紹介します。 

 

自由に絵柄を刺し

ゅうする、フランス

刺しゅう。基本のス

テッチの刺し方を

イラストで詳しく説

明するほか、季節

や植物、動物、雑

貨など、ざまざまなテーマの図案や、刺

しゅう小物の作り方を紹介します。 

 

「井戸の茶碗」「品

川心中」「火焰太

鼓」「寿限無」「王

子の狐」…。落語

40 席のあらすじは

もちろん、背景や設

定もイラストでわか

りやすく解説。落語を通して江戸の

人々の生きざまを体感する。 

～巨勢山の つらつら椿 つらつらに 

 見つつ偲はな 巨勢の春野を～ 『万葉集』より 

 

一般書 

 

書   名 著 者 名 出 版 者 請求記号 

SNS暴力 毎日新聞取材班／著 毎日新聞出版 007.353 

移民の世界史 ロビン・コーエン／著 東京書籍 209 

おひとりさまの親と私の「終活」完全ガイド  日経 BP 367.7 

危機に備えるための入門図解解雇・ 

退職・休業・助成金の法律と手続き 
森島 大吾／監修 三修社 336.4 

赤ちゃんが大人になる道筋と育て直し 角田 春高／著 一粒書房 599 

おうちでとれたて野菜 河村 毬子／著 河出書房新社 626.9 

オダカマサキダンボールアートワークス オダカ マサキ／著 新紀元社 754.9 

オンラインでズバリ伝える力 佐藤 綾子／著 幻冬舎 809.6 

竹林の七探偵 田中 啓文／著 光文社 F ﾀﾅ 

日本人よ、かくあれ 岡本 彰夫／文 ウェッジ N 914.6 ｵｶ 

捨てられる宗教 島田 裕巳／著 SB クリエイティブ P 160.4 

感染症の日本史 磯田 道史／著 文藝春秋 P 493.8 

 

新 着 図 書 

2020. NO.7 

御所市立図書館 

0745-65-2580 
 

『 落語キャラクター絵図 』 
 

美濃部 由紀子／著 

メイツユニバーサルコンテンツ 

779.13 

『 ママにいいこと大全 』 

主婦の友社／編               

主婦の友社 493.764 

『 はじめてでも上手にできる 

刺しゅうの基本 』 
 

川畑 杏奈／監修 

西東社 594.2 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ごう 2020. NO.7 

ごせしりつとしょかん 

0745-65-2580 
 

お休
やす

み

 

『 へんななまえのもの事典
じ て ん

 』 

グラフィオ／編
へん

著
ちょ

 

金
きん

の星社
ほししゃ

 031  

 

『サンドイッチに はさまれたいやつ よっといで』 

岡田
お か だ

 よしたか／著
ちょ

 

佼
こう

成
せい

出版社
しゅっぱんしゃ

 Eサ  

おにぎりの ぐ になれなかった 

たべものたち。 おにぎりが だ

めなら、サンドイッチに なろう

と、 食
しょく

パンさんたちに おねが

いすると…。 

ヒゲのある魚
さかな

だから「オジサン」、

よくわからないから「ナンジャモン

ジャゴケ」。おかしくておもしろい

生
い

き物
もの

の名前
な ま え

や、人
ひと

の名前
な ま え

、地名
ち め い

などを、イラストで紹介
しょうかい

します。 

 

本
ほん

のなまえ かいた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 請求
せいきゅう

記号
き ご う

 

ことわざヒーロー★だるマン 塚本
つかもと

 やすし／作
さ く

・絵
え

 フレーベル館
かん

 RE Eコ 

死
し

について考
かんが

える本
ほん

 
メリー=エレン・ウィ

ルコックス／作
さ く

 
あかね書房

しょぼう

 114.2 

世界
せ か い

の子
こ

どもの遊
あそ

び 寒川
そうがわ

 恒夫
つ ね お

／監修
かんしゅう

 PHP研究所
けんきゅうしょ

 384.55 

素敵
す て き

な漢字
か ん じ

 五味
ご み

 太郎
た ろ う

／著
ちょ

 講談社
こうだんしゃ

 811.2 

きみの声
こえ

がききたくて オーウェン・コルファー／作
さ く

 文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

 933コル 

 

児童書
じ ど う し ょ

 あたらしく入
は い

った本
ほ ん

 

整理
せいり

日
び

のためお休
やす

み

11/28（土
ど

）、12/12（土
ど

） おはなしをたのしむ会
かい

     児童書
じ ど う し ょ

コーナー   10：30～ 

12/6（日
にち

） つーちゃんのおはなし会
かい

   児童書
じ ど う し ょ

コーナー   11：00～ 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

11月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

12月

ごう 


